
GRANDE SUPPLICA A SAN GIUSEPPE
30 giorni per pregare San Giuseppe, da mercoledì 11 ottobre 2023 a martedì 19 marzo 2024
I – ALLA FINE DELLA MESSA
Ave o Giuseppe
1 – Je vous salue, Joseph, image de Dieu le Père ;
Je vous salue, Joseph, père de Dieu le Fils.
Je vous salue, Joseph, sanctuaire du Saint-Esprit.
Je vous salue, Joseph, époux de la Vierge Mère.
Je vous salue, Joseph.
2 – Bénis soient vos yeux qui ont vu ce que vous avez vu.
Et bénis vos mains qui ont touché le Verbe fait chair.
Bénis vos bras qui ont porté Celui qui porte toutes choses.
Et béni votre cœur, embrasé d’amour pour Jésus.
Soyez béni, Joseph.
3 – Béni soit le Père qui vous a choisi.
Béni soit le Fils qui vous a aimé.
Et béni l’Esprit-Saint qui vous a sanctifié !
Gloire à jamais à la très Sainte Trinité !

1 – Ave Giuseppe, immagine di Dio Padre;
Ave Giuseppe, padre di Dio Figlio.
Ave Giuseppe, santuario dello Spirito Santo.
Ave Giuseppe, sposo della Vergine Madre.
Ave Giuseppe.
2 – Siano benedetti i tuoi occhi che hanno visto ciò 
che tu hai visto.
E benedette le tue mani che hanno toccato il Verbo 
fatto carne.
Siano benedette le tue braccia che hanno portato in
braccio Colui che porta tutte le cose.
E benedetto il tuo cuore, ardente d’amore per Gesù.
Benedetto sii tu, Giuseppe.
3 – Sia benedetto il Padre che ti ha scelto.
Sia benedetto il Figlio che ti ha amato.
E benedetto sia lo Spirito Santo che ti ha santificato!
Gloria per sempre alla Santissima Trinità!

Preghiera
Grande e buon San Giuseppe, accogli la nostra preghiera per la Chiesa e per la nostra Famiglia
Missionaria. In particolare, affidiamo alla tua paterna sollecitudine la scelta del prossimo vescovo
di Viviers e la costruzione del Sito della Madonna delle Nevi.
II – PRIMA DELL’ORA MEDIA
Canto (a scelta)

1. Dio ti ha scelto
Dieu t’a choisi, que Dieu soit béni,
Fils de David, Époux de Marie,
Entre tes mains, le Christ Enfant
a remis sa vie.
1 – Homme d’espérance,
À toi vient la Promesse,
Sur l’heure accomplie
Quand tu reçois le Messie.
2 – Homme de silence,
À toi vient la Parole,
La voie inouïe
Du Verbe qui balbutie.

3 – Tu te tiens dans l’ombre,
À toi vient la lumière
Du fond de la nuit
Jusqu’à ton cœur ébloui.
4 – Juste entre les justes,
C’est toi vers qui la Face
De la vérité
Lève un regard nouveau-né.
5 – Homme doux et chaste,
Chez toi l’Amour demeure.
La main dans ta main,
Il va se mettre en chemin.

2. Nous t’honorons, glorieux saint Joseph
Humble gardien de la Sainte Famille,
Époux fidèle, Père vigilant,

Dans la confiance, tu n’as pas craint de recevoir chez toi
Marie, l’aurore du salut.
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Nous t’honorons, glorieux saint Joseph,
Notre soutien quotidien dans le labeur.

Tu as veillé sur Jésus comme un père,
Ô veille sur nous, et conduis-nous à Lui.

3. Noble époux de Marie
1– Noble époux de Marie, digne objet de nos chants,
Notre cœur t’en supplie, veille sur tes enfants (ter).
2– Toi dont la main féconde a nourri si longtemps
Le Créateur du monde, veille sur tes enfants (ter).

3– Que ta main nous bénisse, ô Patron des mourants,
Au dernier sacrifice, veille sur tes enfants (ter).
4– Au jour de la colère, tu ravis au tyran
Le Sauveur et sa Mère, veille sur tes enfants (ter).

5– Le Sauveur sur la terre reçut tes soins touchants.
Toi qu’il nomma son Père, veille sur tes enfants (ter).

4. Ne crains pas de prendre Marie (W 2 bis)
1 – Ne crains pas de prendre Marie : le Sauveur naîtra de son sein,
Votre Rédempteur et Messie qu’en elle a formé l’Esprit Saint.
Couvre-la de ton silence. Elle est porteuse de Dieu,
Nouvelle arche d’alliance et jardin mystérieux.
Ô saint Joseph, ô maître d’obéissance, sur les chemins éternels !
2 – Avec toi chemine Marie entre les maisons sans accueil
Et devant son Fils, fruit de vie, tu vois se fermer chaque seuil.
Assigné au rang des pauvres, comme eux tu restes caché,
Ouvrier de ce royaume que Jésus vient révéler.
Ô saint Joseph, ô maître de patience, sur les chemins éternels !
4 – Sur tes pas grandit le silence lorsque vient le temps du retour,
Et les jours secrets de l’enfance n’ont d’autre témoin que l’amour.
Mais nos cœurs, à ton exemple, pourront trouver le Seigneur
Au foyer où tu contemples son ineffable douceur.
Ô saint Joseph, ô maître des longs silences, sur les chemins éternels !
5 – Bienheureux les humbles qui vivent aux côtés du Christ ouvrier !
Bienheureux tous ceux qui te suivent car ils fouleront ses sentiers !
Artisan de la justice, sur qui le Père a compté
Pour qu’au monde s’accomplisse sa très sainte volonté.
Ô saint Joseph, ô maître sans défaillance, sur les chemins éternels !
Meditazione su un’invocazione dalle litanie
Seguito da un minuto di silenzio
Sette dolori e gioie di san Giuseppe
Padre Nostro / Ave Maria.
Per ogni mistero, annunciare il dolore e la gioia, recitare la preghiera sottostante e poi un’“Ave
Giuseppe”.
1° Dolore-gioia: l’incarnazione del Figlio di Dio nel grembo della Vergine Maria
V/ Sposo purissimo di Maria, glorioso San Giuseppe, come furono grandi il travaglio e il dolore
del tuo cuore nella perplessità di abbandonare la tua purissima Sposa, così fu ineffabile la gioia
quando l’Angelo ti rivelò il meraviglioso mistero dell’Incarnazione e ti chiese di prendere con te la
tua sposa.
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R/ Per questo dolore e questa gioia, ti preghiamo di insegnarci la vera devozione alla Santa Vergi -
ne, affinché possiamo vivere in profonda unione con Gesù, il Figlio di Dio incarnato.
Ave o Giuseppe,
pieno della grazia divina, il Salvatore ha riposato fra le tue braccia ed è cresciuto sotto i tuoi occhi.
Benedetto sei tu fra tutti gli uomini, e benedetto è il Figlio della tua vergine sposa, Gesù. San Giu-
seppe, scelto come padre dell’Unigenito Figlio di Dio, prega per noi presi dalle preoccupazioni di
famiglia, di salute e di lavoro, fino all’ultimo nostro giorno, e soccorrici nell’ora della nostra mor-
te. Amen.
2° Dolore-gioia: la nascita di Gesù nella povertà
V/ O San Giuseppe, il grande dolore che hai provato nel vedere l’ospitalità rifiutata ovunque al
Bambino Gesù e alla sua Madre, si è trasformato in gioia celeste quando hai potuto adorare e por-
tare tra le braccia il Figlio di Dio che era diventato tuo Figlio.
R/ Per questo dolore e questa gioia, ti preghiamo di insegnarci ad adorare e imitare il Figlio di
Dio, che per noi si è fatto così povero e umile.
3° Dolore-gioia: la circoncisione e l’imposizione del nome di Gesù
V/ O San Giuseppe, la vista del Sangue prezioso che il Bambino Redentore ha versato durante la
circoncisione ha trafitto il tuo Cuore con dolore; ma l’imposizione del Nome di Gesù, l’unico con
cui possiamo essere salvati, ti ha colmato di consolazione.
R/ Per questo dolore e questa gioia, insegnaci a invocare con amore il Santo Nome di Gesù, spe-
cialmente quando preghiamo il Rosario.
4° Dolore-gioia: la presentazione di Gesù al tempio
V/ O San Giuseppe, la profezia di Simeone ti ha procurato un dolore mortale annunciandoti ciò
che Gesù e Maria avrebbero sofferto, ma ti ha anche colmato di gratitudine, annunciandoti la fe-
condità di queste sofferenze per la salvezza delle anime.
R/ Per questo dolore e questa gioia, ti chiediamo di insegnarci a meditare nel nostro cuore la pas-
sione di Gesù e la compassione di Maria, per raccoglierne tutti i frutti di grazia.
5° Dolore-gioia: l’adorazione dei magi e la strage dei santi innocenti
V/ O San Giuseppe, quale gioia e quale meraviglia hai provato nel vedere Cristo Re adorato dai
Magi, ma quanto hai sofferto nel fuggire dalla crudeltà di Erode che, per odio verso Cristo, fece
uccidere tanti piccoli bambini!
R/ Per questo dolore e questa gioia, preservaci dagli attacchi del diavolo e rinsaldaci nelle persecuzioni.
6° Dolore-gioia: il ritorno sulla terra d’Israele
V/ O San Giuseppe, dopo la lunga sofferenza di una vita di esilio in Egitto, la tua consolazione fu
grande quando l’angelo ti annunciò che potevate tornare nella terra d’Israele che Dio aveva dato al
suo popolo.
R/ Per questo dolore e questa gioia, ottienici la grazia di rimanere fedeli nelle situazioni difficili,
riponendo tutta la nostra fiducia in Dio.
7° Dolore-gioia: Gesù smarrito e ritrovato nel tempio
V/ O San Giuseppe, quanto fu straziante la tua angoscia quando, avendo perso il Bambino Gesù,
l’hai cercato per tre giorni. Ma dopo averlo ritrovato nel tempio, tutto dedito alle cose del Padre,
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quale consolazione e quale meraviglia hai provato nel vederlo sottomesso alla tua autorità paterna,
Lui, il Figlio di Dio.
R/ Per questo dolore e per questa gioia, ci affidiamo alle tue cure paterne, affinché possiamo com-
piere ogni giorno tutta la volontà del nostro Padre celeste.

Orazione
Preghiamo. O Dio, Padre nostro onnipotente, hai affidato a san Giuseppe i tuoi due tesori più
grandi: il Figlio unigenito fatto carne e la Vergine Immacolata. Per intercessione di questo santo
Patriarca, dona alla diocesi di Viviers il vescovo che hai scelto, affinché sia un pastore che ascolta
il suo popolo e sia docile allo Spirito Santo. Ti preghiamo inoltre di guidare la costruzione del sito
della Madonna delle Nevi, affinché possa diffondere più ampiamente le sue grazie. Te lo chiedia-
mo per Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per
tutti i secoli dei secoli. Amen.
III – DOPO I VESPRI
Litanie di san Giuseppe
Signore, pietà. Signore, pietà.
Cristo, pietà. Cristo, pietà.
Signore, pietà. Signore, pietà.
Santa Maria, prega per noi.
San Giuseppe,
Illustre figlio di Davide,
Splendore dei Patriarchi,
Sposo della Madre di Dio,
Custode purissimo della Vergine,
Tu che hai nutrito il Figlio di Dio,
Tu che hai difeso Cristo Gesù,
Tu che hai guidato la Sacra Famiglia,
Giuseppe giustissimo,
Giuseppe castissimo,
Giuseppe prudentissimo,
Giuseppe coraggiosissimo,
Giuseppe obbedientissimo,
Giuseppe fedelissimo,

Specchio di pazienza,
Amante della povertà,
Modello dei lavoratori,
Decoro della vita domestica,
Custode dei vergini,
Sostegno delle famiglie,
Conforto dei miseri,
Speranza dei malati,
Patrono dei morenti,
Terrore dei demoni,
Protettore della Santa Chiesa,
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  per-
donaci o Signore.
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, esau-
discici o Signore.
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi
pietà di noi.

V. Lo costituì signore della sua casa. R. E principe di tutti i suoi beni.

Preghiamo. O Dio, che con ineffabile provvidenza ti degnasti di eleggere il beato Giuseppe a sposo della
tua santissima madre, concedi che, come lo veneriamo protettore in terra, così meritiamo d’averlo inter-
cessore nei cieli. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen.
Ricordati a San Giuseppe
Ricordati, o castissimo sposo della Vergine Maria, o nostro amorevole protettore, San Giuseppe,
che non si è mai udito che qualcuno sia ricorso alla tua protezione e domandato il tuo aiuto senza
essere stato consolato. Muniti di tale fiducia, veniamo a te e ci raccomandiamo a te con tutto il
fervore della nostra anima. Non respingere la nostra preghiera, o tu che sei chiamato Padre del
Redentore, ma degnati di accettarla con benevolenza. Amen.
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